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Apres-wmidis conviviaux

DU 27 AU 29 DECEMBRE

ET DU 2 AU 5 JANVIER

[POUR TOUS]

PENDANT LES VACANCES...

Cette année, pendant les vacances de Noél, le Centre ouvre ses portes a
tous : enfants, jeunes, adultes, familles, seniors... de 14h a 18h gratuitement, sans

DU 03 AU 05 JANVIER

[PARENTS-ENFANTS]

e Mer.03/01: Sortie & a patinoire

Venez profiter des joies de la glisse dans une ambiance

ludique et conviviale. Prévoir vétements chauds

+ gants obligatoires. Location de patins a partir de la
pointure 25. Départ du CSC a 16h, retour vers 18h |

2.20€/pers. Sur inscription.

e Jeudi 04/12: S0irée cocooning au Centre

Une soirée cosy avec un programme qui ravira petits

et grands. Rapprochez vous de I'accueil en savoir plus...
Apportez une couverture pour + de confort. RDV a 20h
au CSC | Tarif: 1.10€/pers. de + 3 ans | Sur inscription.

e Ven.05/01: ATelier «P’tits sorciers»

Un atelier créatif et ludique autour du théme de la

magie... | De 15h a 17h au CSC | 0,90€ / famille
Sur inscription.
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adhésion et sans inscription ! Venez vous réchauffer, papoter, jouer, faire une activité,
boire un café, partager vos chocolats de Noél... bref étre ensemble, tout simplement !
Les enfants de moins de 8 ans doivent étre accompagnés d’un adulte.
Les mineurs restent sous la responsabilité de leurs parents.

Réveillon participatif

Parce que la fin d’année devrait étre une

féte pour tous, un collectif d’habitants se
mobilise pour organiser un réveillon de I'an
participatif au CSC. Lobjectif est d’'offrir un
moment convivial et festif aux Sébastiennais,
notamment aux personnes qui se retrouvent
seules* en cette fin d’année (*solo, couples,
familles...).

Au programme de cette soirée : buffet
participatif, musique, jeux et bons moments !

Chacun est invité a apporter un plat salé ou
sucré a partager. Une participation de 10€ par
personne est demandée pour le financement
de I'apéritif et des boissons.

De 20h a 1h30 | Places limitées, réservation
auprés de I'accueil avant le 22/12. _ ;*.g‘,
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Golter de Noél des Savarieres

SAM. 02 DECEMBRE

[POUR TOUS]
Habitants des Savariéeres, venez partager un chocolat
chaud et un go(ter de fin d’'année en bas de chez vous !
Accueil libre entre 15h30 et 18h | Gratuit

[SENIORS]
Deux ateliers cuisine diététique sont proposés en
décembre. Sur les conseils de Julie, venez préparer
puis déguster un repas de féte sain et gourmand.
9h30-14h au CSC | 6.35€ / atelier | Sur inscription.

Apres-midis conviviaux et créatifs

MERCREDIS 06, 13 & 20 DECEMBRE

[POUR TOUS]
Apres-midis conviviaux autour d’'un chocolat chaud. Un
atelier sera proposé pour créer des cartes d’invitation a
destination des personnes isolées et s'initier au
Furoshiki (art japonais d'emballage en tissus )
Accueil libre entre 14h et 18h | Gratuit

Un loto de NOEl sera organisé
mercredi 20 décembre a 15h30 au CSC.
Gratuit et ouvert a tous !

[ADULTES & SENIORS]
Venez cuisiner ou simplement déjeuner dans la
convivialité. Atelier dés 9h15. Déjeuner ouvert a tous a
partir de midi. 9h15-14h | 6.35€ | Sur inscription.

[SENIORS]
007/12:

pour le dimanche seniors du 17/12. Vous pourrez
repartir avec votre création apreés le dimanche seniors.
De 14h 3 16h au CSC | Tarif : 1€ | Sur inscription

014/12: «chants et musiques de
Noél», mais pas que... De 14h a 16h au CSC | Gratuit

Du 02 décembre au 05 janvier, le CSC La Fontaine vous propose des
animations ouvertes a tous ! (adhérents et non-adhérents).
Tarifs majorés de 20% pour les personnes ne résidant pas a St Sébastien.
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Muni de votre plus beau déguisement ou d’un accessoire
rigolo, venez vous faire tirer le portrait seul ou entre
ami(e)s. Fou-rires garantis ! De 14h a 16h | Gratuit

Atelier fabrication de biscuits de Noél

SAMEDI 09 DECEMBR

[POUR TOUS]
Venez fabriquer de véritables biscuits de Noél alsaciens
et repartez avec un sachet de 10 bonhommes.

De 10h a 12h au CSC | Sur inscription.

Tarif : 3€ /sachet. (Voir modalités a I'accueil)

Sortie au marché
de Noél de Clisson

L7 e
[POUR TOUS] L
Le coeur historique de la jolie !
ville de Clisson accueillera une soixantaine
d’'exposants d’artisanat. Animations, visite du Pére
Noél, gourmandises, idées cadeaux ou encore
illuminations émerveilleront petits et grands...
RDV a 15h15 au CSC | Retour vers 19h.
QF <650: 3€/pers | QF <1000 : 3.80€ / pers.
QF > 1000 : 5.30€/pers. | Sur inscription.

[PARENTS-ENFANTS]

Venez en famille cuisiner et déguster un goGter
de Noél a base de chocolat bien-siir !
15h-17h au CSC | 0.90€ / famille | Sur inscription.

[POUR LA FAMILLE]
« Quand le chat nvest pas ld, ¢a part en live ».
Deux voix, une guitare, des bruitages, des
imitations, des costumes, un kilo de
second degré, des chansons... Bref, . £
un concert pour enfants qui parten
live ! Suivi d’'un goGter offert par le
CSC. Début du spectacle a 15h30
au CSC. A partir de 4 ans. Gratuit,
Sur inscription, places limitées.

Soirée festive de fin d’année 1*

VENDREDI 15 DECEMBRE

Vous étes tous conviés a la soirée de fin d’année du centre vendredi 15 décembre ! Nous vous
donnons rendez-vous a 1%9h pour un apéritif dinatoire participatif. La soirée se poursuivra par
un programme festif : KARAOKE, JEUX DE SOCIETE, PHOTOBOOTH, ViN CHAUD, MUSIQUE
ET CONVIVIALITE ! Chacun est invité a apporter un plat salé ou sucré.

De 19h a 22h30 au CSC | Gratuit & sans inscription

Atelier de wmise en beauté

Et si vous vous chouchoutiez avant la soirée festive ? Nous vous proposons un atelier
convivial pour vous mettre en beauté, papoter et partager votre savoir-faire.
N’hésitez pas a apporter votre matériel (vernis, maquillage, coiffure...)

Accueil libre entre 15h30 a 18h30 au CSC | Gratuit

[SENIORS]
Un atelier cuisine suivi d’'un repas convivial.

9h30: Cuistots/ 12h : Déjeuner | 7.20€ | Sur inscription.
DIMANCHE 17 DECEMBRE

[POUR TOUS]

Venez danser sur les musiques d’hier et d’aujourd’hui.
De 14h a 17h au CSC | Gratuit et ouvert a tous.

Apres-widi dansant

[ADULTES & SENIORS]
Concert de Noél de I'Orchestre National des Pays de

la Loire a la Cité des congrés de Nantes. Au rythme des
plus réjouissants chefs-d’oeuvre du répertoire classique
se méleront les plus beaux chants de Noél.

Départ a 18h30 du CSC, retour vers 22h.

Tarif au QF : 3€/5€ / 7€ | Places limitées.

Autres rendez-vous habituels

Chaussons nos baskets, form'équilibre et remue-méninges
sont maintenus aux jours et horaires habituels.

> Sopirée tricot-crochet : Mardi05/12
De 19h a 21h au CSC | Gratuit

> Parents c’est perwis
© 02/12 : Préparation d’un petit déjeuner bien-étre.
© 16/12: Atelier colorimétrie : découvrez quelles

couleurs vous mettent en valeur.
De 10h & 12h au CSC | Sur inscription | 0.90€

. Vente solidaire d’accessoires

. Les couturiéres du CSC préparent depuis plusieurs
semaines une vente solidaire d’accessoires en tissu. :

. Leurs jolies créations seront vendues a l'accueil du  :

: CSC durant le mois de décembre. :
Cette vente permettra de récolter des fonds e \f,'
: pour une action solidaire portée par le /

© centre en 2024. Une belle occasion N

d’offrir un cadeau fait main, utile et éthique !/ u)

Des bénévoles se mobilisent depuis plusieurs
semaines pour préparer une distribution de jeux.
Lors de vos promenades dans Saint Sébastien,
ouvrez les yeux, ¢a peut tomber sur vous !

. Vente solidaire de biscuits de Noél

 Dans le cadre d’'une action d’autofinancement, une

. vente de biscuits « faits maison » est organisée par un :
. groupe de seniors. Vente réalisée uniquement sur -
: commande. Deux recettes a découvrir :

Sablés bonhomm
alsaciens aux é

Sablés aux amandes
et cerise confite

Dépot des commandes entre le 29/11 et le 06/12.
. Retrait: A partir du 12 décembre - 14h.
. Tarif : 4€ le sachet de 10 biscuits.



